
 

STAFFETTA 4X3 PARCO DEL CASTELLO - L'AQUILA        

30 MARZO 2025 

 

GARA DEDICATA AI GIOVANISSIMI ATLETI DI ETÀ COMPRESA DA 1 A 14 ANNI 

 

Manifestazione sportiva dedicata agli atleti giovanissimi che consiste nello 

svolgimento di 3 tipologie di gare: 

 

1) Gara individuale di 50 metri per la categoria Pulcini junior - maschile e 

femminile (nati dal 2022 al 2024) 

 

2) Gara individuale di 100 metri per la categoria Pulcini senior - maschile e 

femminile (nati dal 2020 al 2021) 

 

3) Staffetta 4X300 per le formazioni composte da 

Esordienti/Ragazzi/Cadetti - maschile e femminile (nati dal 2011 al 2019) 

  

La competizione Staffette 4X300 richiede la formazione di singole squadre 

che dovranno essere composte da 4 giovani atleti tra i quali ci dovrà essere 

almeno una presenza femminile. La somma totale dell'età di coloro che 

formano la squadra non dovrà superare i 40 anni totali e dovrà 

obbligatoriamente avere al suo interno un componente di età uguale o 

inferiore a 8 anni. 

 

Per coloro che vorranno partecipare e sono impossibilitati a formare una 

squadra, potranno specificarlo in fase di iscrizione e provvederà 

l'organizzazione ad inserirli in una formazione da completare. 

 

Per ogni necessità contattare su WhatsApp al numero 331-3631486 

Marzio.  

 


